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VALKA PROTI DROGAM

Valka proti drogam je nazev globalni kampané, kterou vedou staty
a mezinarodni organizace za icéelem potlaéit uZivani drog a
odstranit nelegaini obchod s drogami. Valka proti drogam ma vice
neZ stoletou, a jak si fekneme nizZe, znaéné krvavou historii.

Jakkoliv diivody, které staly za jejim zahajenim, nebyly vidy ty
nejvice chvalyhodne, nechceme nijak zpochybiiovat motivace jejich
souéasnych zastanci. Strach o bezpeéi prfed drogovymi gangy,
strach o rodinu, o viastni déti a o to, Ze upadnou do drogové
zdvislosti, i tfeba obavy z riistu bezdomovectvi a chudoby ve
spoleénosti v disledku zavislosti, to vSe jsou zcela legitimni
divody byt na pozoru. Proto se vam v této publikaci pokusime
ukazat, proé drogova valka neni dobrym nastrojem k adresovani
téchto problémi. Jakkoliv paradoxni se to miZe zdat, ukonéeni
drogové valky, o kterém Studenti za svobodu diouhodobé hovoii ve
své mezinarodni kampani End the Drug War, je tou nejlepsi
drogovou politikou.

osvétu v problematice drogové valky. Diouholeté pisobeni vice
organizaci i jednotliveiil ma za nasledek, Ze se problematika drog
pomalu zbavuje stigmatu a prostor dostava debata zaloZena na
faktech a védeckych studiich, namisto dogmatismu a desitky let
starych dezinformaci. V zavéru publikace tak najdete informace
o dal$ich organizacich a o tom, jak i vy miiZete pomoci.
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DROGY JSOU MENE NEBEZPEGNE,
NEZ SI MYSLITE

Jesta, neZ se podivame na valku proti drogam, vénujme se nejprve
drogam samotnym. Silné negativni verejny obraz drog a jejich
uZivatelii, éasto podporovany i vzdélavacimi programy ve $kolach,
je totiZ hlavnim zdrojem podpory zakazi. Piedstava, kterou ma
velka cast spolecnosti, ktera se casto s drogami nebo jejich
uZivateli védomé nesetkala, véak vétSinou pieceiiuje riziko vzniku
zavislosti i spoleéenskou nebezpeénost drogovych uZivateli.

Nejprve viak tém, kdo se drog obavaji, musime dat za pravdu
v jednom: drogy jsou vSude. Ne vSak ty nelegalini — obchod s témi
se dle odhadii u nas pohybuje do 0,2 % deského HDP, a ui vice nei
dvacet let ma klesajici tendenci.! Vét$ina drog je legalni, a malokdo
se jich obava. Casto jde oléciva, nebo samoziejmé o alkohol,
nikotin &i napiiklad kofein.

Molekuly nelegalniho 1P-LSD a neregulovaného (2023) 1cP-LSD

1P-1SD :>_/I:"3 1cP-18D :>—<]
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RIZIKD ZAVISLOSTI

Naproti tomu nejvice myty je opifedena nebezpeénost jednotlivych
nelegalnich drog. V grafu niZe vidime na vertikalni ose riziko
vzniku zavislosti u jednotlivyeh drog. NeZi se pustime do
srovnavani, je nutné mit na pamati, Ze riziko vzniku zavislosti pro
konkraétni osobu zaleZi vidy na jeji individuaini télesné konstituei,
stejné jako na mentalnim stavu a Zivotni situaci - zavislost na
drogach zdaleka neni jen chemie. PFesto v§ak miZeme pozorovat,
ie kupiikladu marihuana (typicky uZivana kvili THC nebo CBD),
kterou mnozi stale povaZuji za vstupni drogu (termin vznikl
v 80. letech; oznaéuje drogu, jejiZz uZivani a zavislost na ni udajné
vede postupné k vyhledavani silnéjSiho proZitku, a tedy i tvrdsich
drog), nepredstavuje vétsi riziko vzniku zavislosti neZ kofein. Na
stejné urovni je i extaze (MDMA), zatimeo riziko vzniku zavislosti
na LSD nebo lysohlavkach (obsahujicich uéinnou latku psilocin a
psilocybin) je témér nulove.

Pomer aktivni/smrtelné davky a potencial vzniku zavislosti na droze
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LSD, psilocybin, MDMA i dal$i drogy jsou pro uZivatele meéné
nebezpeéné neZ alkohol. A jakkoliv alkoholova zavislost
piredstavuje problém (podie Zpravy o alkoholu v Ceské republice
2021 spliivje diagnosticka kritéria pro zavislostni poruchu
spojenou $ konzumaci alkoholu priblizné 11 % dospélé populace),
ktery nechceme nijak trivializovat, a povaiujeme za dileZite, e
je na néj upozoriiovano, malokdo se zdraha objednat si k obédu
pivo, protoZe by se obaval, Ze od alkoholu vede prfima cesta
K pervitinu ¢i heroinu. Piesto takové obavy éasto vyjadiujeme
v souvislosti s drogami podstatné meéné rizikovymi z hlediska
zdvislosti neZ alkohol nebo nikotin. Obavy rovnéZ miize pFiZivit i
obecna neznalost skuteéného mnoZstvi uZivateli drog. Ti jsou kviili
represi nebo prfitomné stigmatizaci éasto nuceni jejich uZivani
skryvat pired verejnosti a leckdy i pied svymi blizkymi.

Iliivani drog a psychoaktivnich latek v ceske populaci 15 let [2021)
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INICi VAM DROGY ZIVOT?

Lidem, ktefi se drog obavaji, je treba dat za pravdu v dal$im: neni
to jen o zavislosti. Proto se postupné musime vypoifadat s tremi
dal$imi obavami. Témi jsou riziko predavkovani, mira Skodlivosti
pro uZivatele a mira Skodlivosti pro spoleénost i okoli uZivatele.

PREDAVKOVANI
Go to viechno znamena? Podivejme se nejprve na to nejzirejméjsi -
jake je riziko, Ze se danou drogou uZivatel piedavkuje. Riziko
predavkovani samoziejmé neni pozitivné navazané na zavislost éi
pravidelnest uZivani. Naopak uZivatel, jehoZ organismus na drogu
neni zvykly, a ktery navic nema zkuSenost s uZivanim drogy a jejim
davkovanim, je ve vat$im riziku.

Jak velké toto riziko je ujednotlivych drog jsme vidéli na
horizontalni ose v grafu na strané 3. Opét miZeme pozorovat, Ze
riziko otravy alkoholem v poméru k jeho béZnému aktivnimu
mnoZstvi (ve studii 33 grami etanolu, tedy asi 2 skienice bilého
vinal presahuje riziko predavkovani extazi, a predavkovat se
marihuanou, LSD nebo houbickami je taki'ka nemoZné, nebot by
predstavovalo uZiti stonasobkii béZnych davek.

INDIVIDUALNI A SPOLECENSKE RIZIKO UZiVANI
Piedavkovani je vSak pochopitelné aZz krajni piipad. Jaky efekt
tedy maji drogy na vas Zivot a na vase okoli? Kazdy z nas jisté
nékdy vidél popularni nelichotive vyobrazeni uZivatele marihuany.
| v tomto ohledu vas miZzeme na nasledujici strance uklidnit.
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V grafu niZe miZzeme na horizontalni ose sledovat miru, jakou dana
droga poSkozuje uZivatele. Marihuana, lysohlavky, extaze nebo LSD
ohroZuji schopnost fungovat a vést Zivot méné oproti nikotinu, éi
alkoholu. Podotykame vSak, Ze Skodlivost nikotinu je uizce svazana
s formou jeho uZivani v podobé doutnikii a klasickych cigaret se
spalinami, které ani jejich filtry nedokaZi dostateéné eliminovat.

Skodlivost uZivani drog pro uZivatele a pro spoleénost
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Skodlivost pro uZivatele

Na svislé ose ve stejném grafu miieme pozorovat S$kodlivost
uZivatele pro okoli. | zde pozorujeme dominanci alkoholu nad
latkami, jako je marihuana éi extaze, ale tentokrat i nad crackem
a kokainem. Jedinou z vybranych drog, ktera je v tomto ohledu
z diivodii vysoké spoleéenské nebezpeénosti je vysoka cena,
zpiisobena jeho ilegalitou, a tedy éinnosti, ke kterym se zavisli
uchyluji, aby ziskali prostiedky k jeho opatieni.2
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DROGY MOHOU LEGIT

Probrali jsme obavy, ktereé v souvislosti s drogami panuji. Jednoho
se viak boji malokdo - Ze mu drogy pomohou. Kromé napi.
benzodiazepini, které zname jako Lexaurin, Neurol i dal$i, a na
které Ize béZné ziskat piedpis od lékar'e, i mnohé ze v soucasnosti
zakazanych drog mohou mit velky lééivy potencial. Je to napfiklad
ketamin a psilocybin (lysohlavky) pii depresivni nebo bipolarni
poru$e, pil posttraumaticke stresoveé poruse je to MDMA, které
ma lep$i vysledky neZz momentainé pouZivana antidepresiva.
Lakazy byt i medicinského pouZiti téchto a dalSich latek zbrzd'uji
vyzkum a po$kozuji ty, kterym by tyto vysledky mohly usnadnit
Zivot v podobé efektivnéjsi lééhy.

NeZz téma nebezpecnosti drog opustime, povaZiujeme za nutné
upozornit na to, Ze i pi'esto, Ze rizika nejsou tak velka, jak si éasto
myslime, neznamena to, Ze zde Zadna rizika nejsou. Stejné, jako
u alkoholu, i pristup K jinym latkam vyZaduje jJistou miru
opatrnosti, a je zcela legitimni osobni veolbou se rozhodnout
nékteré ¢i vSechny latky, o kterych jsme se bavili vySe,
nevyuZivat.

Srovnavani nebezpeénosti drog zejména s popularnim alkoholem by
také mohlo vést ke Spatnému pristupu, a sice k omezovani &i
zakaziim alkoholu a legalnich drog, namisto dekriminalizace a
legalizace ostatnich latek. Proto se ve zbytku textu podivame na
to, proc nehledé na miru zavislosti zakazy nebyvaji nejlepsi cestou,
jak se proti rizikiim navykovych latek branit, a proé navic jde o tu
nejhorsi cestu pro ty, kdo jiz bojuji se zavislosti.
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VALKA PROTI DROGAM JE NEBEZPECNEJSI

[A DRAZSI), NEZ SI MYSLITE

Vétsina drog je daleko méné $kodliva, neZ se lidé béZné domnivaiji,
a néktere jsou pil vhodném uZiti prospasné zdravi éi osobnimu
rozvoji. Nicméné nelze zastirat, Ze existuji drogy jako heroin,
které jsou pro uZivatele skutecéné znaéné nebezpeéné. Navic co jiz
zmiiiovand kriminalita? PrestoZe riziko drog je mensSi, nez se
vét$ina z nas domniva, nestoji boj proti drogam i tak za to?

VALKA PROTI DROGAM JE NEEFEKTIVNI

Podivejme se na to, jak efektivni drogova prohibice a potlaéovani
éernych trhii je jako nastroj boje s drogami. Zaénéme u téch
nejvice viditelnyech nakladi valky proti drogam: verejnych vydaji.
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Naklady a viiv valky proti drogam ve Spojenyech statech
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MnoZstvi uZivatelil drog, ktefi je uZili v poslednim mésici (pFepocteno na 100 obyvatel), USA 1876-2010

Federalni naklady na protidrogovou politiku (pi‘epoéteno na 100 obyvatel), USA 1970-2010
Prepocet na dolar roku 2012
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Naklady z verejnych vydajii od roku 1971, kdy prezident Nixon
slavné vyhlasil valku drogam, a pojmenoval tak politiku, ktera byla
v chodu jiZ od dvacatych let, nejprve prudce vzrostly a nadale se
drZi ve velmi vysokyeh cislech.

V grafu miiZzeme vidét, Ze pFes obrovske vydaje na boj proti drogam
v USA (a to nejsou zapoéitany nepiimé vydajel, se poéet uZivateli
diouhodobd neméni. V roce 2019 stalo zadrieni jedné osoby
v diisledku trestnych éinii spojenych s drogami daiiové poplatniky
v piepoétu skoro 2,5 milionu korun. A to se vyplati, Horstel

U tomto bodé se musime postavit dvéma zjevnym namitkam:
zaprve, pokud pi‘es astronomické vydaje na boj s drogami poéet
uZivateli neklesa, neznamena to, 7e v piipadé mené vydaji by
jejich poéet rosti? A zadruhé, neni tedy problém spiSe piili$ draheé
vymahani prava, neZ jeho vymahani jako takové? NesSlo by vast
valku proti drogam levngji?

JODE TO | JINAK

Podivejme se nejprve na problematiku poétu zavislych osob. Jednim
z dobryeh prikladi je Portupalsko, které se koncem tisicileti
nachazelo takrrka v drogove krizi. Namisto tvrdsi represe se viak
rozhodlo zkusit situaci Fesit plo$nou dekriminalizaci a pomoci
zavislym. NejenZe doSlo Kk poklesu véznénych osob, a diky
pomocnym programiim, jako vyména injekénich stiikacek, do$lo ke
snizeni poétu HIV pozitivnich osob, ale piedev$im rapidné Klesl
poéet lidi, kteri zemieli na pFedavkovani, coZ je idaj, ktery obecné
slouZi jako pomérné dobra proxy proménna pro poéet zavislyeh.
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Srovnani: dekriminalizace v Portugalsku
Vyvoj kligovych ukazatelii od dekriminalizace v roce 2001

Smrt z piedavkovani drogou
1999: N 369

2016 | 30

Nové diagnozy HIV v diisledku injekénich podani drog
2000 | 507

2017: | 18

Poéet osob uvéznénych za drogovou trestnou éinnost
1900: I 3863

2017: [N 120

Je snadné oznacit priklad Portugalska za cherry-picking, nicméné
pokud se podivame na dal$i zemé (Spanéisko, Oregon a dalsi staty
USA..), které prikroéily k dekriminalizaei i legalizaci, sledujeme
obdobné trendy, byt ne tak zavratné. Vysvétleni divedi za
pozitivnimi vlivy dekriminalizace se budeme piedevSim vénovat
v nasledujicim oddile. Jedno z nejjednodu$Sich vysvétieni viak je
prosty ekonomicky argument. KdyZ prodavate ilegalni drogu, za
drogu, u ktereé za stejné mnozstvi zakaznici ziskaji silnéjsi zazitek
(a vy vice penéz), neZ drogu slabSi — kdyZ uZ totiZ investujete
velké rizikové premium, spoéivajici v ilegalni aktivité, radéji u
podniknete néco, co za to stoji.

POUCENI ZE STATU
Podobny vyvej miZeme sledovat napiiklad z obdobi alkoholové
prohibice v USA. KdyzZ byl alkohol vytiaéen na éerny trh a objevili
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se paseraci s alkoholem, jejich primarni zajem nebyl o pasovani
piva - je jisté mnohem snaz$i paSovat silnéj$i moonshine (palenku
- nazev moonshine, tedy svétio mésice, pochazi pravé z obdobi
prohibice, kdy paseraci byli nuceni vyrabét destilaty v noci, aby
sniZili riziko polapeni), které lidem staci ke konzumaci méné, a
zaplati za ni vic, neZ pasovat mnoho lahvi piva. Silnéj$i alkohol,
stejné, jako silnéj$i drogy, ke kterym je trh kriminalizaci dotlaéen,
pak pochopitelné nutné vedou k vétSimu pocétu zavislych a vice
predavkovanim. Za zminku stoji i problematika kvality drog
v ilegalita. UZivatelé nelegalniho alkoholu ¢i jinych latek jen stéZi
budou po vyrobecich vymahat kvalitu zakoupenych produkti.
Nasledkem toho miiZe byt zvy$ené mnoiZstvi otrav metanolem,
ktery nékteri ilegalni vyrobei pouZivaji Kk pancéovani alkoholu,

piripadné vy$$i mnoZstvi otrav jinymi levnymi neZadoucimi aditivy.

Go se tyée otazky ceny drogoveé valky, musime si uvédomit dve
véci: prvni je, Ze draha valka proti drogdm neni nutné ani
z liberainiho pohledu Spatné. Jisté by Slo zavirat lidi do vézeni
levnéji, pokud bychom nedodrZovali ani zdani spravedinosti a
nenamahali se shromaZd'ovat dikazy. Valka proti drogam je $patna
politika, ale délat $patnou politiku efektivnéji a oto vic
nespravedlivé, neni zlepSeni ani pro jeji odpirce, ani pro jeji
zastance, kter'i rovnéz nechtéji trestat nepravem obvinéné osoby.

CO NENi VIDET
Dal$i problém jsou skryté naklady drogové valky. V Americe je
v soucasnosti nejvice véznénych osob na svéta, jak v absolutnich
cislech, tak v poméru k populaci. Velka éast téchto osob je
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uvéznéna pravé kvili zakoniim, spojenym s drogoveou valkou, jako
jsou tzv. povinné minimaini tresty (mandatory minimums). V roce
2019 tak bylo zatéeno 27 819 osob drogovou policii (mimo osoby
zatcené jinymi federalnimi a statnimi agenturamil. Zatceni jedné
osoby vy$lo zhruba na 2,5 milionu korun. Mezi lety 1986 a 2019 pak
jen tato agentura zatkla pires 950 000 osob.

Pocet véziii v USA zatéenych za drogovou trestnou éinnost

300 000 Statni véznice
200 000
Federalni véznice
100 000
g 4
1980 1890 2000 2010

Mezi dal$i skryté vydaje pati take zvySena kriminalita v disledku
valky proti drogam, a naklady s ni spojené, stejné, jako naklady
uslyeh piileZitosti. Jde napiiklad o benefity pro verejné zdravi
zZ leéebného uZivani drog, nebo daiiové pirijmy, o které se stat
pripravuje, kdyZ nepovoluje legalni prodej.

A jak je moiné, Ze valka proti drogam, kterou jeji zastanei haji
nejéastéji pravé jako boj proti kriminalité, spojené s drogami,
naopak zpisobuje vétsi kriminalitu? Pojd'me se na to podivat bliZe.
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VALKA PROTI DROGAM JE
HORSI NEZ DROGY

Nei se pustime do komplikované problematiky drogovych gangi,
shodnéme se nejprve na tom, co je zjevné: méné trestnych &ini
znamena men$i kriminalitu. Pokud uZivani nékterych nebo vSech
drog prestane byt trestnym éinem, lidé, ktefi je uzivaji, nebudou
stihani, a tim pochopitelné kiesne kriminalita, a i pocet osob ve
véznicich, o kterém jsme si vySe Fikali, Ze je velmi vysoky.

Lde je na misté zminit, Ze obhajovat konec valky proti drogam
neznamend nutné prijmout obavané dealery, kteri budou drogy
prodavat pred zakladni $kolou. |1 mezi skalnimi odpirei drogove
valky jsou rozdily v tom, jak si dekriminalizaci a legalizaci
predstavuji. Mnozi z nich chtéji legalizovat pouze drZitele a
uZivatele drog, a piisné regulovany prodej napriklad jen nékteryech
drog, zatimeo jini fandi totalni legalizaci. Debata konkrétniho
provedeni legalizace je komplexni, nicméné kazdy nepatrny krok
smérem ke konei drogoveé valky bude mit pozitivni dopady v podobé
mensi kriminality a lepSi situace pro osoby, které skutecéné zapasi
se zavislosti, diky diivodiim, o kterych jsme jiZ hovofili, a kterym
se budeme vénovat dale.

STATEM VYDRZOVANE GANGY
Jednim z téchto divodi je jiZ nékolikrat zmiiiovana problematika
drogovych pangii, které jsou moZna viibec nejvét$im strasakem
celé drogové problematiky. Pokud se vSak obavate, 7e
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dekriminalizaci drog bychom dali mafii velnou ruku, pak se nejspi$
obavate zbyteéné: pro organizovany zloéin je totiZz valka proti
drogam jednim z hlavnich zdrojii obZivy.

Neni nahodou, Ze nejslavnéj$i dny sicilské mafie v USA nasledovaly
béhem a po alkoholové prohibici. Jak moderni mexiéti a Kolumbij§ti
drogovi baroni, tak i legendarni Al Capone roz$irili své impérium
predevsim pravé diky ziskim z prodeje nelegalnich substanei.

Jak je to moZné? Jednodu$e: valka proti drogam odstraiiuje legalni
konkurenci. Pro zboZi tedy musite na éerny trh. $ tim se poji jiz
zminéna rizika: niZsi a nekontrolovana kvalita substanci a jejich
vyrazné vy$si cena, protoZe musite zaplatit riziko dopadeni a
uvéznéni vaemu dealerovi i s jeho dodavatelskym retézcem.?

Absence arbitra a vymahatele dohod pak nutné vede k nasili. Pokud
z va$i vinarny nékdo ukradne lahev vina, zakaznik vam nechce
zaplatit nebo zasobovatel dovézt nové zboZi, nebo dokonce pokud
prijdete a za vaSim pultem drze stoji nékdo jiny, mate dostupné
pravni nastroje, jak situaci i*esit. Prodejce ileoalnich drog tyto
nastroje nema - téZzko na vas zavold policli, pokud zaplatite
faleSnymi bankovkami za kokain, nebo pokud zjisti, Ze mu jeho
dodavatel doruéil nekvalitni davku.

A stejné jako pro piraty, nejsnazsi zpiisob, jak bojovat proti tomu,
aby se vas zakaznik nebo dodavatel pokusil podvést, pfipadné aby
nékdo obsadil vas flek a pomysiné si tak stoupl za vas pultik a
prebiral vam zakazniky, je udrZovat si dostateéné dasivy verejny
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obraz, aby se nééeho takového nikdo neodvazil. A budovani
takového obrazu a jeho udrZeni vyZaduje, abyste drasticky zasanli
viiéi véem, kter'i s8 vam pokusi kiivdit. UdrZovani této dynamiky
pak stoji roéné desitky tisic Zivoti.

Valka proti drogam tedy neni valkou proti drogovym gangim. KdyZ
ukonéime valku proti drogam a umoZnime tak legalni konkurenci
prodavat levnéj$i (bez priplatku za riziko chyceni a vézeni pro
kvality v obchodech s legalnimi drogami, ktera na éerném trhu
vétSinou chybil drogy, drogovou mafii tak vyhladovime.

A KOMU TiM PROSPEJEME?

Uratme se ale nyni k problému zavislyeh. Jak by mohl konec
drogové valky prospét tém? JednoduSe: zaprvé, je tieba si
uvédomit, Ze lidé, kteri trpi drogovou zavislosti, nejsou nutné lide,
kteri nemohou fungovat ve spoleénosti. Lidé, ktefi skuteéné trpi
zavislosti napfiklad na heroinu éi kokainu, dokaZi éasto bézné
fungovat i ve vysokych spoleéenskych postech, dokud maji k droze
pristup.* Takova byla kupfikladu situace v Americe pied
vypuknutim valky proti drogam, kdy i po zakazu tvrdych drog jako
heroin sméli po néjakou dobu lékari predepisovat heroin zavislym
osobam. Jakkoliv samoziejmé nejde o iFeSeni problému zavislosti,
jie minimalné o zmen$eni symptomii jako chudoba, kriminalita a
predavkovani a problémid s hygienou &i jinych zdravotnich
problémi, kterymi spoleénost trpi, kdyZ drogu nelze rozumné
legainé sehnat, nebo pokud se diky éernému trhu stane nedostupné
drahou a zdravotné rizikovou.
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Dal$im problémem je chudoba, kterou represe zpisobuje. Pro
zaméstnavatele je zkratka jednodu$$i vyZadat céisty trestni
rejstiik a provast rychlou filtraci kandidati, neZ s kaidym z nich
vast pohovor. To zejména plati pro pozice s mnoha uchazeéi a
pozice s nizkou poZadovanou kvalifikaei. V mnoha piripadech to pak
snadno miiZe byt i odsouzeni k nékolikadennimu trestu za drieni
marihuany, které élovéka vysle na tézko opustitelnou spiralu
nezaméstnanosti, chudoby, a poté v diisledku ke kriminalité &i
zavislosti.

STRACH ODRAZUJE — JEN NE TAM, KDE BYCHOM CHTELI
Spolu s tim, jak silné negativni efekt ma zaznam z rejstifiku na
Zivot a postaveni élovéka, nelze nezminit i obecné stigma, panujici
kolem drog. A nejde jen o to, Ze k lidem trpicim zavislosti ostatni
pristupuji rovnou jake ke zlogineiim, a ne jako k tém, kteri
potiebuji pomoc. Zasadni roli hraje to, jak v disledku obav
z perzekuce jednaji zavisli. Pokud vite, Ze miZete byt uvrZeni do
vézeni, ztratit spoleéenské postaveni, praci, nebo tieba
opatrovnictvi déti, dramaticky se sniZuje pravdépodobnost, Ze
vyhledate potiebnou pomoe.

Po dekriminalizaci uZivani drog se zvySuje pocéet lidi, kteri
vyuZivaji pomoe riznych dobrovolnickych organizaci a socialnich
zarizeni, ktera nabizeji napiiklad vyménu jehel, éimZ se brani
kupiikladu Sirfeni HIV, nebo bezpeénd mista pro vpichovani drog,
kam se miiZe uZivatel uchylit a byt pod lékaiskym dohledem pro
piipad piredavkovani nebo jiné krizové situace. Takové bezpeéneé
pristavy v mnoha zemich existuji uz dnes, ovéem jejich uzivatelé i
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provozovatelé se vystavuji nebezpedi zatéeni nebo jsou odsuzovani
spoleénosti, coZ sniZuje jejich dal$i motivaci. Existuje bezpocet
dalSich zpiisobii, jak pomahat zavislym, od poradenstvi, ubytoven,
snahy zaélenéni do spoleénosti, budovani podpiirné komunity, nebo
jen poskytovani sanitarizovanyeh nastroji k uZivani. Nejde ale jen
0 pomoc zavislym. Mnoho prileZitostnych uZivateli drog pfi
dekriminalizaci ziska napriklad rozumny pristup Kk testovani
svych drog, éimZ sndze vylouci zdravotni rizika uzivani, aniZ by se
vystavili moZnosti vysokého trestu za pouhé drZeni ilegalni
substance. Dokud v8ak bude uZivani a drZeni téchto drog trestne,
téchto sluZeb bude ménd, a lidé, ktef'i je potiebuji, i je méné éasto
troufnou vyhledat.

Jak tedy Ize vést rozumnou drogovou politiku? Piedné je tieba
ukonéit politiku drogové valky, ktera znesnadiiuje zavislym
hledani pomoci a zhorSuje jejich situaci, prfipadné vytvari nove
zavisle, a ktera zpiisobuje kriminalitu v podobé véznéni uZivateli
drog i v podobé drogovych gangi a jejich zloéinid, nemluvé o tom,
kolik penéz stoji represe daiiové poplatniky. Namisto boje
8 drogami by bylo moZné vynaloZit udeti'ené zdroje na skuteéné
efektivni pomoe zavislym. Ti musi védat, Ze pro né existuje cesta
zpatky, a pokud budou mit viili svou situaci konfrontovat, existuji
organizace a zpisoby, kterych Ize vyuZit, a za které nehrozi
uvéznéni &i jina perzekuce.

Je tieba sloZit zbrané mandatornich minim a skrytych policisti,
pozujicich za dealery, a za byt jen zlomek uSetienych penéz
nabidnout skuteéné efektivni pomoenou ruku.
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NENI TO JEN 0 UZIVATELICH

Go z toho v§eho tedy plyne? Valka proti drogam neni jen véei
uZivateli drog, lidi zavislyeh na drogach hledajicich péci, nebo
zajmovych skupin. UZivani a drZeni drog je zloéinem bez obéti, a
nikdo by nemél mit pravo naiizovat ostatnim, jaké substance si
sméji vpravovat do svého téla, a tedy jaké drogy uZivat. Valka
proti drogam je vSak do znaéné miry I otazka toho, v jak humanni
spoleénosti cheeme Zit.

Na zacéatku textu jsme zmiiiovali nékteré divody, které vedou
zastance valky proti drogam k obhajobé prohibice vétSiny drog a
tvrdého stihani vyrobei, drZiteli, uZivateli, prodejeii a leckdy i
giriteli osvéty. V jeho priibéhu jsme vas nechtéli presvédéit o tom,
abyste zacali uZivat drogy, nybrZ o tom, Ze drogova valka neresi
a spiSe zhorsuje problém zavislosti a chudoby, vede nikoliv ke
sniZeni, ale zvy$eni kriminality a ristu éerného trhu, diky éemui
jsou nejen uZivatele, ale i v§ichni ostatni v men$im bezpeéi. Gasto
86 takeé stava zaminkou k rozSirfeni pravomoci policie a bezped-
nostnich slozek, coZ vede k mensSi svobodé nas vsech.

K tomu viemu nas drogova valka stoji zbyteéné vydaje, ktereé by
bylo moZné radéji investovat do efektivnéjSich a humannéjSich
zpiisobi, jak zmirnit negativni dopady uZivani drog a jak opravdu
pomahat lidem bojujicim se zavislosti na drogach.

Ukonéeme valku proti drogam.
Tym Students for Liberty



GO DAL?

Valka proti drogam neni jen o politice. Mnozi uZivatelé ilegalnich
omamnych a psychotropnich latek konéi na okraji spoleénosti i
pristupu k jejich problematice a brzdi vyzkum vyuZiti téchto latek
napiikiad pro medicinalni uéely. Neni téZké se setkat s nazorem,
Ze by bez drog bylo spoleénosti daleko lépe. K tomu Ize uéinit
prinejmen$im dvé namitky. PFedné nema vzhledem Kk riiznorodému
acéinku, mechanismu pisobeni a dopadiim na jednotlivee i spoleénost
smysl hazet drogy do jednoho ilegalniho pytle. Jak jsme vidéli vySe,
riizné latky se mohou svymi uginky a nasledky dramaticky lisit.
Dale nelze opomenout fakt, Ze u mnohych latek existuji jen
minimalni rizika a negativni dopady, zatimeo jejich specifickeé uZiti
8 sebou miize nést znaéné pozitivni vysledky napfiklad v oblasti
leéby farmakorezistentnich depresi a uzkosti, nebo negativnich
stavii pacientii v paliativni pééi. Casto se Ize taky setkat
s nekonzistentnim jednanim ze strany nékterych uZivateli
alkoholu, kteri si neuvédomuji, Ze pravé konzumace alkoholu se se
svymi nasledky radi k tém rizikovéj$im. Taci uZivatelé pak na
jedneé strané prijimaji alkoholova rizika a nasledky, zatimco nejsou
ochotni tolerovat mnohdy lepSi trade-off v podobé uZivani jinych
latek.

| vy mate moZnost se podilet na ukonceni valky proti drogam.
Poznat svého domnélého .nepritele“ v podobé drog a skuteéného
nepiitele v podobé valky proti drogam je prvnim krokem ke
zlepSeni situace. A kudy vedou dal$i kroky?

@) STUDENTS FOR LI ERTY
C7Z LIC

& ECH REPUBLIC



CZEGHED SUBSTANGE

Nejsme v tom sami. Partnerska organizace Czeched Substance se
napino vénuje informovani Siroké verejnosti o véech aspektech
uZivani drog. Védecka fakta misto predsudkii a desetileti starych
dezinformaci - to je obsah, ktery naleznete na jejich kanalech
nejen na Facebooku. Jejich slovy:

~Publikujeme védecky ovéiena fakta v online prosti-edi i mimo néj.
Usnadnénim piistupu ke Kvalitnim informacim sniZujeme rizika
uZivani psychoaktivnich Iatek pro jejich uZivatele i pro spoleénost.
UZivani nesoudime. Zda se élovék rozhodne néjaké substance
uZivat ¢i nikoliv je jeho osobni volba, ktera c¢asto vychazi ze
sloZitych Zivotnich situaci. Nasim ukolem je pouze propagovat

Poradame prednaSky a konference a provozujeme osvétovou
éinnost, a to i na $kolach. Nagim zakladnim pilifem je Fikat pravdu,
i pokud je nepFijemnd. Zastavame se obéti bezpravi, jehoZ se na
nich stat v disledku experty odsuzované represivni politiky
dopousti. Vérime, Ze psychoaktivni substance jsou nastroje. Pri
spravném uZiti mohou prinést mnoho dobrého a vést k rozkvétu
lidského blahobytu, pii uZiti $patném vedou Kk utrpeni.

€ /czechedSubstancelR
© /czechedSubstance
€ /czechedsub
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CESKA PSYCHEDELICKA SPOLECNOST

Ceska psychedelicka spoleénost (CZEPS) vznikla za udelem
vytvoi‘eni prostoru k otevi‘ené diskuzi o psychedelickyeh latkach,
jejich prinosech a rizicich. Zprostiedkovava pristup k novym
poznatkiim a podporuje vyzkum v této oblasti.

Jak bylo uvedeno ditive, psychedelika mohou pFi vhodném pouZiti
vést ke zlepSeni psychického stavu uZivatele. | kvili ilegalité se
vSak uZivatelé uchyluji k uZivani psychedelik v leckdy naroénych
podminkach a je pro né tézke zpracovat své psychedelicke
zaZitky. CZEPS mimo jiné sdruZuje sit odborniki na integraci
naroénych psychedelickyeh zkuSenosti. MoZna pravé nékdo
z vaseho okoli oceni pristup odbornych terapeuti, kteii nebudou
psychedelické zkusenosti odsuzovat. CZEPS takeé provozuje online
psychedelickou poradnu.

PSYCARE
Nejen v bezpeci domovii, ale i na festivalech a hudebnich akeich se
Ize setkat s uZivateli psychedelik. PsyCare je projekt GZEPSu,
ktery ma za cil zajiSténi bezpeéného prostredi pro ty, Kteri
zrovna proZivaji naroénou psychedelickou zku$enost, a to na
akeich, které si o to Zadaji.

WWW.CZeps.org
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0 KONOPI $ KONOPEXEM

Nejéastaji uZivanou ilegalni drogou je v GR konopi.5 0 jeho moZnych
vyuZitich informuje nav§tévniky uz od roku 2016 konopny festival
KONOPEX. Zde se Ize seznamit s mnohymi aspekty Konopi, od
pastovani aZ po finalni vyuZiti. Oblast konopi je v GR legislativné
Ziva a pristup spoleénosti se 1 diky KONOPEXu stale vice
destigmatizuje a otvira dal$imu vyzkumu. A jak Ize konopi vyuzit?

Terapeutické vyuZiti kvati/listd pii nadorovych one-
mocnénich, nemocech nervové soustavy, psychickych
potiZich, pomoc pi'i ekzémech &i chronickych holestech.

Uyroba olejii, rostlinného miéka a zmrzliny, mouky a
proteinu ze semen, vyroba sprehovych geld, krémi &i
lubrikaénich gelii. Vyroba sviéek, voskii, lazur a paliv.

VLAKNO: Vyroba mady, bot, obleéeni, platna, plachet, lan,
provazii, kompozitnich materidld, izolaci a tdésnéni.
PAZDERI: Vyroba konopného betonu, papiru &i topiv.

- Extrakt z korene zastavuje krvaceni, sniZuje horeéku a

zandty, mirni koZni potiZe, pomaha pii zandtech kloubi
a otocich. Zlep$uje lécbu a hojeni popalenin kiiZe.

k ;
O T ;‘g
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STUDENTI ZA SVOBODU

My, Studenti za svobodu, jsme neziskova, apoliticka, studentska
organizace; éeska odnoZ mezinarodnich Students for Liberty. Jsme
tu, abychom npodporovali a propojovali studenty hlasici se
k my$lenkam svobody. V Gesku piisobime uZ od roku 2013.

Hlavni prineipy, které hajime, jsou osobni a ekonomicka svoboda a
respekt k soukromému viastnictvi. Jsme zastanci ukonéeni valky
proti drogam a jsme proti statnim represim v mnoha oblastech.
Poradame konference a prednasky, najdete nas na stanku na
mnoha studentskych akeich, publikujeme élanky a vydavame i
tiSténé materialy. Nasi dobrovolnici SiFi osvétu i po viastnich
osach, v éemi jim pomahame $kolenimi a podpirnymi materialy.

PODPORTE NAS

Nasi c¢lenové jsou dobrovolnici a diky desitkam hodin jejich éasu
mohla vzniknout i tato broZura. V$echny nase vystupy, materialy,
akce a konference jsou zdarma, nejsou vSak bez materialnich
nakladi. Proto velmi uvitame, pokud se nas rozhodnete podpofit,
nebo nam prispét na néktery z nasich projekti. Podpofit nas
miiZete v korunach, Bitcoinu, pies Lightning Network, Litecoinem,
nebo jinak die domluvy. Nevahejte nam napsat.

@) /studentsforlibertycz
© /czech.sfl

) /sflez
Q) /@StudentsForLibertyCz
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Dékujeme za spolupraci organizacim Czeched Substance, Geska
psychedelicka spoleénost (CZEPS), KONOPEX JMJ a élenim
projektu Hard&Smart.



,Vysledkem mnoha desetileti boji proti uZivani psychoaktivnich
latek jsou pFedevsim miliony zniéenyeh Ziveti - lidi, uvéznénych
bez skuteéné viny; obéti predavkovani, k nimz nemuselo dojit,
pokud by existovala skuteénd kontrola kvality; zavrazdénych
kartely.. Nejvétsi hriiza ale leZi v utracenych penézich za tuto
marnou snahu, ve stovkach miliard a bilionech dolari, které by
bylo zoufale potieba vynaloZit na jiné véci, jako je pomoc lidem
v nouzi éi potlaéovani zmény klimatu. Valka proti drogam tak
predstavuje neodpustitelny zloéin proti celému svétu.”

— Martin Durt (Utheraptor), GZEPS / Czeched Substance

,Valka proti drogam a jejich uZivatelim v dosavadnim nastaveni je
valkou proti lidské prirozenosti a poptavce po zménénych stavech
védomi se v§im, co to prinasi. Jedinou racionalini reakei se zda byt
regulace tohoto fenoménu tak, aby se minimalizoval organizovany
zloéin a zarovei byla uspokojena poptavka lidi po psychoaktivnich
latkach, ktera dalece piresahuje to, co je napiiklad v ,zapadnim
svata“ legalni. Proto se musi zménit spolecenske paradigma, které
je stale velmi zatiZzeno moralistickym ihlem pohledu.”

— Mgr. Otakar Vesely, program Hard&Smart

~Valka proti drogam nikdy nefungovala a po celém svétd vidime jeji
tragicke diisledky - ekonomicke, socialni i zdravotni. Jeji ukonéeni
miiZe v budoucnu u$etiit mnoho lidskyech Zivoti, zachranit Fadu
iivotnich pribéhi a pomoei nam k problematice psychoaktivnich
latek pristupovat racionalngji a bez piredsudkii.”

— MUDr. Be. Tereza Urzova, lékarka
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